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Hei Whakataki

Kua waihangatia mai ténei mahere whakamatamua hei wahanga
o New Zealand Health Research Strategy 2017-2027 (NZHRS)'.

E rua nga wahanga motuhake o te mahere
nei hei arahi i te whakamatamuatanga o te
rangahau ma roto mai i tona hanganga mai:

+ Ko ta Nga Wahanga Rangahau he whakaahua i nga
whainga o te NZHRS ma nga hua a-hauora, a-hapori nui
hei tanga manawa ki Aotearoa whanui - ara, he hua kua
ata whakaritea mai hei whakapiki i te taiao hauora.

+ Ko ta Nga Matapono Rangahau Hauora he
whakamatamua i nga matapono matua e rima o te
rangahau hauora me te whakatau i nga tiranga me
nga haepapa mo éra e whai wahi ana.

E whakaatu ana te hoahoa kei te wharangi 6 te ahua
o te mahi tahi o énei mea katoa.

Pawhiria nga tuinga e whai ake nei, tirohia ranei
Nga Apitihanga:

Ko te thapapa o ténei mahere ko nga matapono matua
hei whakapiki i te ahua o ta tatou rangahau i te hauora
i Aotearoa. E hangai ana énei matapono, ki nga pou o
Research, Science and Innovation Strategy? - ara, ko

te kounga, te papanga me te tihonohonotanga.

+ Ko te whakamatamuatanga ma roto mai i te hanganga
mai o te rangahau

+ Whanake i te hauora Maori (tirohia Nga Matapono
Rangahau — Mana Tangata, wh15)

+ Whakatutuki i te mana taurite a-hauora (tirohia Nga
Matapono Rangahau — Mana Taurite, wh18)

+ He matapopore i tétahi punaha rangahau kounga
(tirohia Nga Matapono Rangahau — Kounga, wh16)

+ He tautoko i te rangahau tihura (tirohia Nga
Matapono Rangahau — Kounga, wh16)

+ He mahi tahi ki nga hapori, he whakakaha hoki i a ratou
(tirohia Nga Matapono Rangahau - Papanga, wh17)

+ He urupare atu i nga papanga a-taiao e hangai ana
ki te hauora o te tangata

+ He whakato i nga tika tangata ki te rangahau hauora.

1 https://www.health.govt.nz/system/files/documents/publications/nz-health-research-strategy-jun17.pdf
2 |téeneiwa, ko te National Statement of Science Investment, e whakahoungia ana kia whakaputaina ki tétahi ingoa hou.
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Ko ta ténei mahere whakamatamua, he:

+ Whakakotahi i te hunga whaipanga a-hauora —ara, ko
nga kaituku putea, nga kaiwhakarato rangahau, nga kapa
rangahau, me nga hapori — ki te kdkiri i nga hua a-hauora,
a-hapori pai rawa atu ka puta i te rangahau hauora - Nga
Wahanga Rangahau Hauora, wharangi 7.

+ Tautohu i nga wahanga hei aronga mo te rangahau me te
whakahaere — Nga Whainga a-Rangahau, a-Whakahaere,
wharangi 8-11.

+ Whakamatamua i te ahua o te rangahau hauora, otira,
te take me rangahau i te hauora i Aotearoa kia kitea ai te
ara tika ki te whakatinana mai i Nga Wahanga Rangahau

Hauora - Nga Matapono Rangahau Hauora, wharangi 12.

Ko ta ténei mahere he whakal i te tautokohia o te
rangahau pai rawa atu e tutuki ai nga whainga kua
rarangitia mai e NZHRS. Na ténei, e hangai ana te
mahere ki nga tangata katoa ka wahi mai, tae atu ra
ki te hunga whiwhi painga i te rangahau hauora.

He mahere ténei ma te hunga katoa ka ahei ki te ahuahu, ki
te whakatipu, ki te whanake ranei i te rangahau i Aotearoa.
Ma ténei ka whai rautaki ki te whakamahere i te rangahau
o mohoa nei, ki te tautohu i nga ara uiui hirahira, me te
whakamohio and i te hanganga mai o te rangahau. Ko nga
kaiwhakamahi matua kua tautohua i ténei mahere ko:

+ Ko nga kaituku patea: ko nga ropu me nga whakahaere
katoa, ahakoa kawanatanga, kaore ranei, e tuku patea
ana ki te rangahau hauora. Ko éra e tuku ana i nga putea
kawanatanga me U mai, engari kua hanga mai te mahere
kia kapi mai ko nga kaituku putea e hiahia ana ki te
tautoko i te whakaaro kotahi mo te rangahau hauora. Ka
uru mai ko nga kaituku putea a-iwi, a8-hapori hoki, tae atu
ra ki nga ropu makohakoha me nga kamupene.

+ Nga kaiwhakarato rangahau: ko nga whakahaere katoa
e rangahau hauora ana. Ka kapi mai ko nga whare
wananga, nga kuratini, nga kaiwhakarato hauora,
Crown Research Institutes, nga umanga a-iwi, nga ropu
a-hapori, a-ahumahi hoki, kaore e whai hononga ana

ki te kawanatanga

+ Nga kairangahau me nga ropl rangahau: ko éra e
rangahau ana i te hauora me te waiora

+ Nga hapori: ka whakamanatia 6 ratou turanga maha
hei kaituku putea rangahau, kaiwhakarato rangahau,
kaiuru me te hunga whiwhi i nga hua rangahau.

He répd whakamahi matua te ahumahi, ka whai wahi
ki nga rangahau hei mahi tahi ki nga kaituku putea,
kaiwhakarato, hei hoa mahi ranei ki nga hapori.

Ahakoa e hangai ana Nga Wahanga me nga Matapono
Rangahau ki nga ropu katoa, ko te whai kia ngawari hoki
te ahua e pai ai te aro a tétahi ki te/nga wahanga e tika
ana ki a ratou. Ka watea nga kaituku patea rangahau

ki te aro ki Nga Wahanga Rangahau Hauora i a ratou

ka waihanga i 0 ratou rautaki rangahau, matuarainga
wa e utungia ana te rangahau e ‘whai kaupapa’ ana, 3,
ka aro ké pea nga kaiwhakarato me nga kairangahau

ki Nga Matapono Rangahau Hauora i aratou e
waihanga ana i te ‘rangahau na te kaiwhakatewhatewha
i arahi’. Ma énei énei mea e rua, ara, te rangahau

whai kaupapa me te rangahau e arahina ana e te
kaiwhakatewhatewha, e tutuki ai nga whainga o NZHRS.

Ka kapi i te mahere whakamatamua nga haumi/tukunga
putea kawanatanga katoa i nga rangahau hauora e puta ai
nga hua nunui ki a Aotearoa. Ma te mahere e whakaméhio
nga rautaki tuku putea a te Kaunihera Rangahau Hauora

o Aotearoa (HRC), Te Manatu Hauora (MoH), Nga Poari
Hauora a-Rohe (DHBs), me Hikina Whakatutuki (MBIE),

a, ka arahi hoki i étahi atu wahanga o nga rangahau whai
kaupapa e utua ana e Te Kawanatanga pénei i National
Science Challenges, nga ropi rangahau o te hauora me te
rangahau hauora kua utua e nga kaiwhakarato hauora me
étahi atu ropu e tautokohia ana e te kawanatanga. Ko nga
haumi-ruatanga i waenga i te kdwanatanga, te ahumahi,
me te wahanga kore utu ka tohutohua hoki e ténei mahere.



Te Mahere Whakamatamuatanga a Rangahau Hauora Aotearoa

Te Mahere Whakamatamuatanga
a Rangahau Hauora Aotearoa

Aotearoa, he ahaai?
Mana Tangata
Mana Taurite
Kounga

Papanga

NGA WAHANGA

Ka kapi i Nga Wahanga te whainga nui o te
taiao o te rangahau hauora i Aotearoa.
Me whai kia whakapakaritia Nga Wahanga

nei e nga mahi rangahau katoa me te awhina
hoki ki te whakatutuki i nga whainga, te
hauora, me nga hiahia a-whakahaere e hangai
ana ki te taiao nei.

WAHANGA 1
Te hauora o te tangata,
te whanau me te hapori
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Te whakatutuki i nga ahuatanga N \ /,
o ténei ao hurihuri
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Te mahi tahitanga a te kawana me
nga punaha
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TE WHAKATINANA ME
TE WHAKAHAERE

Ka mahi tahi nga tari kawanatanga ki te whakarite haumi rangahau,
whakatutuki i nga take matua a-mahere, kokiri i nga mohiotanga no
te rangahau hauora me te kokiri ano i te mahere New Zealand Health
Research Strategy 2017 - 2027.




Nga Wahanga Rangahau Hauora

He kauneke i te tiruapo o NZHRS ma nga hua hauora, waiora kounga

hei tumanakotanga ma Aotearoa whanui.

He timanako Nga Wahanga Rangahau mé Aotearoa, e

whakaatu ana i te hononga o te hauora me nga take hapori.

He whai wahitanga nui to te Kawanatanga, nga ropu tuku
putea, nga kaiwhakarato rangahau me te hauora, me nga
kairangahau ki te whakapiki i te hauora me te waiora o
nga tangata o Aotearoa ma roto mai i te rangahau. Ma
roto mai i Nga Wahanga Hauora, kua puta étahi whainga
e hangai ana ki te a) rangahau me te e) whakahaere. He
wahanga énei kua tautohutia hei whakatewhatewhanga,
he whakahaere ranei kua tipakohia hei wahanga matua

i te kauneketanga o ia Wahanga, a, ka whakahoutia kia
whanake haere ana te punaha rangahau hauora me te
matauranga e kohia ana. Kua whakaritea mai te Wahanga
4 kia aro pU ki nga mabhi a te kawanatanga whanui.

Kua whakararangitia mai te ahua o te whakamahinga
o énei Wahanga e nga momo ropu whakamahi
iraroiho i énei whakaupokotanga.

Kaituku piitea

Ka whakamahia e te kawanatanga énei Wahanga ki
te whakapuaki kawatau ki nga ropu tuku putea, a, ki
te whakawhaiti mai i étahi tahua hou mé te rangahau
hauora me te aroturuki hoki i nga tukunga putea.

Kaore te mahere whakamatamua e tohu putea ki nga
Wahanga, a, kaore hoki e whai ana kia whakamahia

mai hei puna putea. Engari ké ia, me whakamahi e nga
kaituku patea Nga Wahanga Rangahau Hauora, hei tauira
whakariterite i a ratou mahere tuku pitea me 6 ratou
whai wahitanga a-putea, hei rekoata, hei pdrongo ranei

i nga hua rangahau, hei whakataurite ranei i nga tukunga
putea. Kei roto i nga Whainga ko étahi aronga hirahira
mo ia Wahanga kia tautohutia ai e nga kaituku patea nga
kohao matauranga i nga tukunga putea ‘whai-kaupapa’.

Kua waihangatia mai Nga Wahanga kia ngawari ai te
whakahangai atu ki nga hiahia o nga ropu kaituku patea
hauora katoa. Ma nga kaituku patea tonu e kowhiri te
ahua o ta ratou aro ki Nga Wahanga me Nga Whainga
e haere tahi atu ana. Ma te mahere e whakakakotahi, e
whakahaere hoki te korero tahitanga i waenga nui i nga
ropu tuku putea rangahau hauora matua e G ai, e tika

ai hoki, i te mutunga iho, te haumi a te kawanatanga.

Kaiwhakarato Rangahau

Ka rereké pea te whakauru mai o Nga Wahanga me

te urupare atu ki Nga Wahanga ki téna kaiwhakarato
rangahau, ki téna kaiwhakarato hauora. Ka whakamahia
Nga Wahanga e étahi kaiwhakarato hei whakahangai
mai i 6 ratou ake whainga rangahau ki énei Whainga mo
te ahumahi whanui, a, hei tautohu ranei i étahi kowhao
rangahau. Ka ata tono pea étahi kaiwhakarato rangahau,
hauora ano hoki i nga kairangahau kia whakaarohia ake
étahi Whainga e hangai pu ana i nga wa e waihangatia
mai ana nga tono rangahau, e whakarite ana i nga tono
putea, a, i nga wa e purongohia ana nga hua o a ratou
rangahau hoki. Ka taea e nga kaiwhakarato hauora Nga
Wahanga te whakamabhi kia pai ai te whakamatamua
mai i nga wahanga rangahau e hiahiatiaanairotoi

nga rangahau ratonga hauora, ara, i nga wa e kimi

ana kia mabhi tahi ki étahi kaituku patea rangahau, ki
étahi kaiwhakarato ké atu ranei, ki te hapori ranei.

Kapa Rangahau

He tauira whai hua Nga Wahanga ma nga kapa rangahau
i nga wa e waihanga mai ana ratou i nga whakaaro
rangahau me nga tono haumi, e whakamahi anai te

reo me nga whainga e mohiotia ana e te katoa o nga
ropd kaituku pltea rangahau hauora kawanatanga.

Nga Hapori

He tauira Nga Wahanga hei whai ma nga haporiinga
wa e hapai ana ratou i nga kaupapa rangahau, i nga wa
e whai wahi ana ranei ratou ki nga mahinga tahitanga
a-rangahau. Ko ta Nga Wahanga he poipoi i te mahi
tahitanga i waenganui i nga kaiwhakarato rangahau,
hauora hoki me te hapori, e U ai te whakaaro kia noho
matamua mai te tangata i roto i te pinaha hauora. Ka
whai hua hoki énei Wahanga hei rauemi ma nga hapori
e whakahaere ana i a ratou ake mahi rangahau.



Whanuitanga:

+ He waihanga matauranga hei whakatairanga i te hauora
me te waiora o te takitahi me te hapori.

+ He tGhura i te pahekoheko a te koiora, papori, ahurea,
taiao hoki e whai panga ai ki te waiora inaianei, i te
roanga o te oranga, me nga ra kei mua i te aroaro ano
hoki.

+ He whakaputa i nga auahatanga me nga parenga e
whakatinanahia ai te whakapikihia o te hauora me te

waiora.

+ He whanake i étahi ara hou ki te parepare, te whakakite,
te tatari me te whakaora i nga mate a-hinengaro, a-tinana
hoki, otira, he matapae i te ara whakamua, te taumata me
te papanga o te mauiui.

Nga Whainga Rangahau

a. He whakawhanui i 6 tatou mohiotanga a-hauora, a-mate
hoki ki te tinana me te hinengaro ma te whakamahi i nga
taonga ka hua mai i te matauranga Maori, te hauora o te
hunga tumatanui me nga rautaki rongoa koiora.

b. Kia marama ki nga take e hua ai te hauora me te waiora
me te pahekoheko o énei mea inaianei, hei te rere o te wa
me nga whakareanga e haere ake nei ki te whakariterite i
te ahua o nga hua ki te tangata, te whanau, te hapa, te iwi
me te hapori.

c. He mabhi tahi ki nga hapori ki te waihanga tahi i étahi
rautaki parepare e piki ai te hauora me te waiora a-tinana,
a-hinengaro hoki.

d. He whakaputa i te matauranga me nga auahatanga
e hangai ana ki te awhina i te tangata e pangia ana e
tétahi mate mauroa, e tétahi mate rongoa-kore a-tinana,
a-hinengaro ano hoki me te tautoko i te katoa kia pai ai 0
ratou oranga, kia kaumatua haere ai, kia mate pai ai hoki i
roto i 6 ratou whare, i 6 ratou hapori and hoki.

Nga Whainga a-Whakahaere

a. He tautoko, he whakarite ptnaha hoki ma nga
kairangahau me nga hapori ki te hono, ki te wananga i
nga tumanako me nga whakaaro, ki te whanake i nga
whainga rangahau i roto i te kotahitanga, me te tuari
matauranga me nga hua ka puta.

b. He whanake, he whakapimau hoki i te ahumahi
rangahau hauora, tae atu ra ki nga mema a-hapori e
pangia ana e nga tauritenga koretanga a-hauora: hei
tauira, te Maori, nga iwi o Te Moananui-a-Kiwa, te hunga
haua, te hunga manene me te hunga SOGIESC (Anganga
Hokaka, Tuakiri a-Ira, Taera Hokaka hoki).

c. Whakakaha i nga punaha e tautoko ana i nga kairangahau
ki te kokiri i nga tihuratanga i te ara ki te papanga, he
tautohu, he whakaratarata hoki i nga kaiwhakamahi me
nga kaiwhiwhi i nga tihuratanga o te matauranga.

d. He whakau i te whai wahitanga atu a nga kairangahau
o Aotearoa ki nga rauemi tika e tutuki ai te rangahau o
nga ra o ténei ao, i te wa tika, a, e hangai hoki ana ki nga
whakahaere e whakamahia ana e te ao whanui.



Whanuitanga:

+ He whakakaha i 0 tatou ratonga hauora, haua hoki
(tae atu ra ki nga ratonga hauora a-hinengaro) me te

whakapiki i tona pai, i tona tere me tana toronga hoki.

+ He poipoi i tétahi pldnaha hauora e aro ana ki te tangata
ki te matauranga me te whakatinana i te hauora me te
waiora, tae atu ra ki te wateatanga o nga ratonga e tika
ana, te whakatutuki i nga hiahia me te whakaaweawe i a

ratou kia tutuki te hauora pai.

+ He whakawhiti i nga whakaaro me nga tihuratanga hei
kohuratanga, hei whékitenga, hei whakamahutanga,
hei kauparetanga e aro pi ana ki te manaakitanga o nga
tdroro me te kapo hoki i te wariu a-ohanga ki Aotearoa.

Nga Whainga Rangahau
a. He tuku i te maramatanga e piki ai nga ratonga
hauora, hauatanga ano hoki e tika ai te whakamahia

0 Nnga rauemi.

b. He whakawhiti i nga tihuratanga hou hei hangarau,
hei utauta, hei whakamahutanga, hei parenga hauora,
awhina hoki, ka whakapiki i te hauora i Aotearoa me
te ao whanui hoki.

c. He whakatauhokohoko i nga auahatanga rangahau
hauora ki te whakahohoro i te whai wahitanga atu o nga
iwi o Aotearoa ki énei ahuatanga me te pupuri mai i nga
hua mo to tatou 6hanga.

d. He whakamahi i nga whakamatautanga a-hauora matarau
ki te whakapiki i te whakamahutanga o te hauora me te
whakateretere i nga urupare ma nga iwi o Aotearoa.

e. He urutau i nga ratonga kia hangai ai ki nga hapori ma te
marama ki nga tirohanga huhua, nga horopaki papori,
ahurea, hitori hoki kei muri, me nga tauritenga kore ka pa
ki nga iwi e péhia ana.

f. He whakapiki i te mohiotanga hauora o nga iwi katoa o

Aotearoa, ahakoa te pakeke, ahakoa te horopaki.

Nga Whainga a-Whakahaere

a. He waihanga, he whakat hoki i te aheinga rangahau
hauora me te matauranga mo te Maori, nga iwi o Te
Moananui-a-Kiwa me te hunga haua me te whakau i te
whakaaro e hangai ana nga mahi a te rangai rangahau
ki te whanuitanga o 6 tatou hapori.

b. He waihanga, he whakau hoki i tétahi rangai rangahau
hauora ki te whakapiki ratonga hauora me te tiaki,
te tautoko i te whakatinanatanga mai o te rangahau
me te whakapoapoa me te pupuri hoki i nga rata
kounga ki Aotearoa.

c. He waihanga, he whakau hoki i tétahi rangai rangahau
hauora me nga ratonga hei tautoko (tae atu ra ki nga
matatika) ki te whakahaere i nga whakamatautau hauora i

nga whare hauora maha, i nga whenua maha.

d. He tautoko i nga whakahaerenga whakarato hauora ki te
whakapiki i nga mahi rangahau hauora me te whakarite
i te taiao tika mo nga nga kaimahi ki te whai i te mahi
rangahau me tétahi rautaki e whai ana i te taunakitanga
a-wheako ki nga mahi manaaki.

e. He maimoa, he penapena hoki i te whakatinanatanga
mai o te matauranga i te ahumahi hauora me te
whakatairanga i te mahi tahitanga a nga kairangahau,
nga kaiwharite kaupapa here, nga kaikokiri me nga
kaiwhakamahi ratonga e pai ai te tauwhitiwhiti whakaaro,
taunakitanga ano hoki.

f. He whakapiki i te tokomaha e taea ai nga mahi
whakaputa hauora, rangahau ratonga hauora hoki, otira
nga arotakenga utu-tika i Aotearoa nei, tae atu ra ki nga
tohunga whakangungu i nga kaiohanga hauora.

g. He whakau i te whai wahitanga mai o nga kairangahau ki
tétahi panaha tauhokohoko kounga.



Whanuitanga:

+ He whai kia tutuki nga wero o t6 tatou ao, o to tatou
whenua hoki e pa ana ki te ahuarangi, te whanake haere
o t0 tatou taupori, nga kapatau o anamata me nga raru
mate uruta, mate pakaha hoki.

+ He honohono ki nga mahi rangahau a-ao hei urupare ki
nga kapatau hauora, waiora ano hoki me te kokiri, ako
hoki i nga puna matauranga rangahau hauora taketake.

Nga Whainga Rangahau

a. Kia marama ki nga panga o te ahuarangi me te
takahitanga o te taiao ki te hauora me te waiora o
nga iwi o Aotearoa me nga kirirarau o Te Moananui-
a-Kiwa me 6na hoa noho takiwa hoki, me te whakat
i te maramatanga me nga auahatanga e taea ai te
whakatikatika nga tararu hauora ka puta i nga kapatau
pénei i te maikiroa taiao, te parahanga, te mimiti wai

me te haumarutanga kai.

b. Kia marama ki nga panga ki to tatou taupori na te panoni

haere o te matahuatanga, te matenga, te mauiui, te

hauatanga, me te manenetanga me te whakat hoki i te

maramatanga, nga pinaha me nga auahatanga e tika ana
ki te taunaki i tetahi oranga pai, rangatira hoki, i te oranga

whirinaki ranei, moé nga hapori katoa a nga ra kei tua.

c. He whakamahi i nga hangarau hou, he whakawhanui
hoki i te maramatanga ki nga take a-taiao ka pa ki te
hauora e hauora ake ai nga kainga, nga hapori me nga
wahi mahi.

d. He tautoko i nga tikanga Maori e pa ana ki te
whanaungatanga o te tangata me te taiao, he whanake
hoki i te motuhake o ténei ahuatanga kia tutuki ai te
toitdtanga o te taiao me te hauora o te hapori.

. He whakatutuki i nga kapatau hauora kua puta mai i nga

mate horapa, penei i nga mate uruta, nga mate hou kua
ahu mai i te kararehe, nga mate ka ahu maii nga ngarara,
me nga mauiui ka whai panga ki te ahuarangi, tahi me
nga urupare e tika ana ki énei kapatau — tae atu ra ki te
whanaketanga mai o étahi rongoa koéhuru moroiti hou.

. He matapae, he whakamahere, he whakapai ake hoki i

te papanga mai o te whakapiki haere o nga mate uruta ki
nga ratonga hauora, papori hoki.

. He whakaputa i nga hua e hangai ana ki UN Sustainable

Development Goals me nga kaupapa a-ao kua
waihangatia mai hei whakatutuki i nga Whainga
rangahau ki te whanake i te hauora, te waiora me te tino
rangatiratanga o nga hapori taketake.

Nga Whainga a-Whakahaere

a. He tautoko i te hapori rangahau ki te hono, ki te whai

koha hoki ki nga mahi rangahau a-ao me te whanake,
whakamahi me te urutau hoki i nga maramatanga,
auahatanga and hoki kua waihangatia ki whenua ké atu
hei whakamahinga i Aotearoa.

. He whakanui i nga whai wahitanga mé nga kairangahau

o Te Moananui-a-Kiwa kei Aotearoa ki te hono, te mahi
tahi hoki ki éra o Te Moananui-a-Kiwa ki te tuari pukenga
me te tuku matauranga e tika ana ki te whakarite i nga
ratonga kawanatanga o Aotearoa me nga tauporii Te
Moananui-a-Kiwa mo te nui haere o te manenetanga mai

ki te takiwa.

. He tautoko, he whakakipakipa hoki i te auahatanga o te

rangahau e hangai ana ki Nga Whainga o runga ake e
puta ai tétahi rautaki ‘pataiao katoa’ ki nga wero kei nga
ra e heke mai ana ma te whakamahi i nga pikenga me te
matauranga i nga kaupapa kaore e tino whai hangaitanga
ki te rangahau hauora.



Whanuitanga:

+ He pikau i te haepapa o nga papanga, te arotake, te
angitu me nga matatika o nga ture, nga mahi me nga
tukanga whakatau a te kawanatanga e hangai ana ki te
hauora me nga take papori i Aotearoa.

+ He whakat i nga punaha me nga whakahaere a-motu e
tika ana ki te kokiri i te rangahau hauora e G ana ki nga
matatika, te kounga, te auaha, whai papanga hoki i
Aotearoa, me te panui i nga tihuratanga kia whanui i roto
i te tika, me te whakapoapoa, whakangungu, pupuri hoki
i nga toki kairangahau hauora.

Nga Whainga Rangahau

a. He marama, he arotake hoki i te papanga o nga ture,
kaupapa here, me nga paparenga a te kawanatanga ki te
hauora me te waiora o nga tangata katoa me nga hapori
katoa o Aotearoa.

b. He marama ki nga tdraru me nga whai wahitanga o te
pumahara horihori i roto i nga mabhi tiaki hauora.

c. He urupare i nga take matatika e hangai ana ki te
whakamahi me te rironga mai o nga raraunga a-tangata
mo te rangahau hauora, ara, ko éra e hangai ana ki
te whakamahinga o nga huinga raraunga pénei i te
Integrated Data Infrastructure (IDI).

d. Kia marama ki nga take matatika whanui e hangai ana ki
te whanaketanga me te whakamahinga o nga hangarau
hou me te whai wahitanga ki nga whakamahutanga hou
hei arahi i nga whakatau.

e. Kia marama, kia arotake hoki i nga papanga kei tua ka
hua mai i Nga Mahi 10 kua whakararangitia mai ki te
NZHRS me te pai o te hapai i te whainga matua, ara:
“Hei te tau 2027, ko Aotearoa kei te taumata tiketike o
te ao i nga mahi rangahau hauora me nga plnaha auaha,
a, kia whakapiki ai i te hauora me te waiora o nga iwi o
Aotearoa, ma te rangahau kounga.

Nga Whainga a-Whakahaere

a.

He whakautu i nga take e pa ana ki te tokomaha me te
aheinga a-motu e hangai ana ki nga pukenga o te ohanga
hauora, te whakamahi o nga raraunga nui, nga hangarau
hou e puta ana me nga tukanga rangahau hou.

. He poipoi i tétahi ahumahi rangahau hauora kaha ma te

opeope i te whakareanga kairangahau hauora hou, he
whakarato tautoko, whai wahitanga hoki i roto i ténei
huarahi me te whakapoapoa, te pupuri hoki i nga tino
kairangahau hauora, rata hoki ki Aotearoa.

. He whakautu i nga take matatika e hangai ana ki

te rirohanga o nga raraunga a-tangata me tana
whakamahinga, tana takinotanga ranei.

. He whakarato i nga whakahaere e tika ana kia eke ai

te rangahau hauora ki nga taumata pataiao, matatika
hoki e tika ana, a, kia eke hoki, ki te taumata e taea ana,
a matou tukanga arotake rangahau, kia tika hoki nga
whakaaetanga me nga hapa, kia mama, kia tere hoki.

. He whakau i te tuaritanga me te marakeraketanga o

nga raraunga whanui o te hauplranga rangahau hauora,
me te tuku hoki i 6na hua kia horapa ki nga kaituku
putea me nga hunga whai panga a-motu, a-ao hoki

—e urupare ana i nga take tuku, pénei i te whakaputa
kaupapa here puta noa i Aotearoa me te whai wahi

ki nga huinga raraunga rangahau.



E whakamatamua ana i nga matapono matua e rima o te rangahau hauora me

te whakamarama i nga turanga me nga haepapa o nga tangata e whai wahi ana.

Ko te wahanga tuarua o te mahere whakamatamua ko Nga
Matapono Rangahau. Ma enei e whakatau te ahua o te
whakahaere rangahau i Aotearoa, ma te whai whakaaro

ki te motuhaketanga o te horopaki me nga take me nga
whakaarotau kua whakaritea kétia e te kdwanatanga.

Kua whakamaramatia katoatia nga matapono ki te
wharangi 14-18, tae atu ra ki nga mahi me putainga
kaituku patea rangahau, nga kaiwhakarato rangahau
me nga kapa rangahau. Hei ta ténei mahere me whai te
katoa e tono ana i te tahua rangahau a te kawanatanga

i Aotearoa kia uru mai nga matapono nei. Heoi ang, ko
te hohonutanga o te ruku ki nga matapono kei te ahua
o te kaupapa. Hei tauira, mo nga whakawhiwhinga
whanake mahi, te taturutanga me nga mataitanga
whanui, e mohio ana nga kaituku pitea e kore pea e
tutuki nga whainga katoa. Ehara i te mea e taea ana

e nga kaitono tahua iti te huri tuara ki nga matapono,
engari ké ia me whakatau e ratau he aha nga ahuatanga
e taea ana, e tika ana hoki, me tuku hoki i nga ropa tuku
putea e tonoa ana kia arahi i a ratou. Me whakamarama
e nga ropu tuku patea nga herenga i ia kaupapa.

Me whakahangai e nga kaituku patea rangahau a ratou
tukanga aromatawai rangahau kia kuhu mai nga matapono
e rima. Me whakahangai mai hoki e nga kaiwhakarato
rangahau me nga kapa rangahau e ai ki nga ahuatanga
motuhake o ia matapono. Kua whai wahi mai hoki te
ngawaritanga ki ténei wahanga o te mahere, 3, kei reira
hoki étahi paearu tapiri mo ‘'nga wahi e tika ana’.

Na nga matapono, ka puta ko tétahi huarahi pénei: me
whakal ména me rangahau tétahi kaupapa ki Aotearoa;
me whakad hoki kua waihangatia mai, kua whakaputaina
hoki i roto i te wairua e hangai ana ki Te Tiriti o Waitangi;
me 'kounga’; he pitomata hoki tona kia puta he hua; a,

e marakerake ana te kitea o te mana taurite a-hauora.

3 https://www.health.govt.nz/our-work/populations/maori-health/he-korowai-oranga

Me mabhi ranei ki Aoteroa?

He whanui nga paearu ki te whakatau ména ranei me
mahi te rangahau ki Aotearoa, a, ména hoki me tautoko
e te tahua kawanatanga. Ména kaore te mahi rangahau e
hangai ki tétahi o énei paearu, me te tautoko e tahua ké
atu eharai te tahua rangahau hauora e whakahaerehia
ana e te kawanatanga.

Mana Tangata

Ko te hiranga o ta te matauranga Maori ahuahu, whakad
hoki i te tonuitanga o to tatou whenua hei nga ra ki tua
tétahi o nga whakaaro matua o ténei mahere. Ka whai wahi
mai nga tukanga kaupapa Maori ki te whakamaramatanga
o te rangahau kounga, 3, ko te whakamaramatanga

o te hauora, ko Ona tiapapa e kitea ana i te tauira o

He Korowai Oranga?®, &, ka kuhu mai hoki ko te:

+ Mauri ora: te ora o te takitahi
+ Whanau ora: te ora o te whanau
+ Wai ora: te ora o nga taiao.

He whai wahitanga ténei ma te rangahau hauora i Aotearoa
ki te kokiri i te ao Maori ma te pupuri me te maimoa i
nga motika, te tirohanga me te matauranga, nga tikanga

Maori, me te wherawhera i te tauritenga koretanga.

He nui nga ara e taea ai te kokiritanga o te hauora Maori
mo te whanau, te hapori me nga whakahaerenga: ma

roto i te whakawhanaungatanga; ma te whanaketanga o

te matauranga e hangai ana; ma te panoni haere o nga
ratonga hauora, kaupapa here ranei; ma te whakakaha i te
rangai mahi o te rangahau hauora me 6na kaiarahi; a, ma te
whakapai i te hauora me te matauranga rangahau hauora.

Ko te whanaungatanga pai i waenga i nga kairangahau
hauora me te Maori, koira ko te mahi tahiituaatui

te angawa o tétahi kaupapa rangahau, hui ranei. Ka
pai ake te rangahau ména ka whai wahi atu te iwi,

te hapu, te whanau, me étahi atu hapori Maori ki te
rangahau hauora me te whakapiki i nga hua hauora
mo te Maori, otira, mo nga iwi katoa o Aotearoa.



Te Kounga

E koke whakamuatia ai te hauora me te waiora o te

tangata e te punaha rangahau hauora me tautoko tonu,

me maimoa hoki tatou i te rangahau kounga. E kounga ai

te rangahau me ‘U nga tukanga, a, me U hoki te pataiao’.
Ma te rangahau kounga e tautohutia ai nga kohao, a, he
tika, kua pai te whakatutuki, te parongo hoki o te rangahau.
Ma te whakamatamua i te rangahau kounga, ka iti iho te
rangahau kore whai hua, a, ka hua mai ko tétahi ptnaha

pai hei urupare i nga patai hauora e hiahia ana te tangata

ki te mohio.

Matua ra ko te kounga i nga mahi rangahau katoa,

na te mea e kore te maramatanga e hiahiatia ana ki te
whakapiki i te hauora me te waiora o te tangata e hua
mai ai i te rangahau hapahapa. Ka whai wahi mai te ‘pai
o te whakatutuki me te pai o te plirongo” o te rangahau
ki te whakaiti i te nui o te rangahau hapahapa na te

taruatanga ranei, na te hé ranei o te tatari i nga hua.

Papanga

Ko ta ténei mahere whakamatamua he whakakaha i nga
kapa rangahau ki te whakamahi i 6 ratou tohungatanga me
to ratou auahatanga ki te tautohu me te hiraurau take, me

te whakad i te papanga pai rawa ka puta i téra rangahau.

Ko ta te matapono Papanga he whakakipakipa i nga
kairangahau n6 nga wahanga katoa, kei nga taumata
katoa hoki o te whanake rangahau ki te tautohu me te
whakat i nga papanga e nui ake ai nga whai wahitanga
0 nga papanga o a ratou mahi. Me waha e nga
kairangahau katoa te ara hei kokenga kei tua

i te huarahi papanga. E hangai tonu ana ténei

ki éra e whai ana i te pataiao tahura.

Ma nga kaiwhiwhi i te rangahau e: tautohu nga
patai me nga take rangahau, a, me whai wahi atu
ki nga wahanga katoa o te ranghau hauorai te
roanga ake o nga mahi, i nga wabhi e tika ana.

Putaiao tuhura hei tuapapa mo nga papanga

Ka whangai te putaiao tihura i te auahatanga, a, ko nga
tGapapa énei mo te rangahau arotahi, ara, hei whakapiki i
to tatou tiranga a-ao me te hono ki nga kaupapa rangahau
hauora a-ao hoki. E hangai ana te tuhura ki nga rangahau

hauora katoa, tae atu ra ki te matauranga taketake.

Ko nga putanga o te rangahau he pohauhau, e kore hoki e
taea te matakite, a, e hangai ana ténei ki te pataiao tahura.
Kei nga ngahurutanga tau pea te roa katahi ka puta pea

he urupare ki nga wero hauora. No reira, me whai pae
tata, pae tawhiti, pae tahatl ano hoki te rangahau i nga wa
katoa. Ko te aronga e whai ana kia tere, kia taturu anake
nga putanga e kore e whakatutuki i nga hiahia o Aotearoa.

He wahanga nui te whakakaha i nga kapa rangahau
ki te whakamahi i 6 ratou mohiotanga, auahatanga
hoki ki te kokiri i te tdhuratanga e hua ai te marea, a,
he wahanga nui hoki ténei ki tétahi pinaha rangahau
hauora kounga hoki. He wahanga matua te rangahau

hauora ki nga punaha auahatanga a Aotearoa.

Ko te whakararata me te whakakaha hapori tétahi
ahuatanga matua ki te whakatutuki i nga hua.

Matua ra ko nga hapori hei whakatinana mai i te moemoea
o NZHRS mé te rangahau hauora. Kua waihangatia mai
ténei mahere whakamatamua i te whakaaro e kore e tau
noa atu te maramatanga rangahau me te tukanga rangahau
ki te kaiwhiwhi. Engari ké ia, e ahei ana te hapori ki te
whakahaere rangahau, me te whai wahi ki te kokiri i te
kaupapa rangahau. E piki haere ana te nui o te rangahau
hauora e tautokohia ana e te hapori, e nga tarahati a-iwi
ranei, a, e whakahaerehia ana e nga kairangahau no te
hapori. Ko te hapori tétahi o nga hunga whai panga matua
o te rangahau hauora, a, me whai wahi ki ia taumata, tae

atu ki te ahua o te rangahau me te tukanga arotake.

Mana Taurite

E whanake haere ana te papori, e whanui haere ana
a-tuakiri, a-ahurea, a-papori hoki. Kaore étahi o o tatou
nei hapori e whai wahi ki te ténuitanga, a, kua rongo
hoki i te tauritenga koretanga i te hauora me te waiora.
Ko nga panga o te tauritenga koretanga me nga take
péneii te tamitanga he take whakaheke. Ko te mutunga
iho ka pangia nuitia nga putanga hauora, papori hoki.

E kapi ana i tenei mahere whakamatamua ko te
whakaaro nui ki énei take me nga tauritenga koretanga
a-hauora e pa atu ana ki nga répu whai panga. E kapi
ana, engari kaore e mutu i konei, ko nga tauritenga
koretanga i ahu mai i te tamitanga, te tuakiri, te
hauatanga, te pakeke, te wahi me te SOGIESC.

Kua toka te matapono ‘Mana Taurite'. Ko te tauritenga
koretanga a-hauora tétahi o nga take nui e pa

mai ana ki nga iwi o Aotearoa a-mohoa nei.

Me kaua te pinaha rangahau e tuku kia kino ké atu nga
tauritenga koretanga engari k& me whai kia whakakore
haerehia. E hiahiatia nuitia ana he rangahau e whakakore
haere nei i te taurite koretanga, a, e pai ana kia panonihia e
nga kaituku patea rangahau kia hangai mai a ratau tukanga
haumitanga ki ténei. Me whakaaro, me urupare hoki e nga
kairangahau katoa, ahakoa te wahanga o te rangahau, te
kaupapa ranei, he aha te koha atu o a ratou rangahau ki te
mana taurite a-hauora hei te pae tata me te pae tawhiti.



Ma nga kaiwhiwhi i te rangahau e: tautohu nga patai me nga take rangahau, a, me whai wahi atu

o
Tuatahi, me marama tatou ki te take me whakahaere Ko ta te kaiwhakarato rangahau:
tetahi kaupapa rangahau hauora motuhake ki konei, a. Ka whakai kua 6kawa te kuhu mai a nga paearu ki te
otira méena ka whai hua ranei ki a Aotearoa. tukanga arotake rangahau.
Ko ta te kaituku patea: Ko ta nga kapa rangahau:

He whakat ka hangai nga rangahau ki tétahi, nui ake ranei, a. Kawhakat kua whai wahi mai tétahi o nga hua mo

0 énei paearu: Aotearoa kua rarangi mai ki runga ki nga rangahau kua

tonoa te pltea kawanatanga

a. Ka urupare i tetahi take hauora e motuhake ana,
e hirahira ana ranei ki a Aotearoa b. Ka ata whakamarama ko éhea nga paearu e uruparetia
ana e ta ratou rangahau, a, he aha ai.

b. Ka urupare i tétahi take hauora e motuhake ana,

e hirahira ana ranei ki te Maori

c. Ka whanake ake i tétahi haumitanga kua mana ké
ma roto mai i nga putea rangahau hauora a te

kawanatanga o Aotearoa

d. Ka waihanga i tétahi maramatanga hou ki te papori
matatini o Aotearoa me ona horopaki papori

e. Ka tautoko i te whanaketanga o nga kaupapa here
e hangai ana, nga ratonga me nga whakamahutanga
e tutuki ai te tauritenga a-hauora

f. He pitomata ki te whakapiki i te hohoro me te pai o nga
ratonga kawanatanga i nga wahanga o te hauora, papori,
ture, taiao me te haumarutanga a-taiao

g. Ka whai koha ki te auahatanga e hua ai te 6hanga ma
te whakatauhokohoko o te rangahau me te auahatanga

h. He toitl, he whanake hoki nga whai wahitanga

motuhake

i. Kawhanake i te tiranga a-ao, te mana me te

motuhengatanga

j. Ka whai hua nga iwi o Te Moananui-a-Kiwa me nga
whenua hoki (e hangai pu ana ki te taupori o Aotearoa)

k. Ka hapai i tetahi wahanga matua o te hanganga
rangahau hauora o Aotearoa

I. Whakau kia whakaurua okawatia nga paearu ki te
tukanga whakamatautau rangahau.



ki nga wahanga katoa o te ranghau hauora i te roanga ake o nga mahi, i nga wahi e tika ana.

+ Y §

Kia whakatau ra ané me whakahaere te mahi
rangahau i konei, me whakau tatou ka tika te
whakahaerehia moé te horopaki o Aotearoa, ara,
ko te U ki te wairua o Te Tiriti o Waitangi.

Ko ta te kaituku putea:

(Ma nga kaituku pltea Maori ratou and e
whakahaere, i nga wabhi e tika ana)

He mahi tahi ki te Maori e tika ai te whai wahitanga mai

0 nga matapono me nga paearu whanake Maori i nga
tukanga tuku patea. A, hei tapiri ake ki te whakamanatanga
o Te Tiriti, me ata marama i nga tukanga tuku putea te:

a. Tautoko marika o te rangahau hauora a te Maori

b. Whakatutuki i nga haepapa ki te urupare i nga
matapono o te Matauranga Whakakite

c. Maimoa me te whakaute i te matauranga Maori, nga
tukanga rangahau me nga aria hauora

d. Tautoko i nga whai wahitanga ki te mahi tahi ki te
Maori e piki ai te hauora me te waiora

e. Whakau i te ngawaritanga o nga paearu kia mohiotia
ai e whakaaetia ana nga momo mahi tahi rereké e ai ki
te ahua o te rangahau me nga tohutohu i takea mai i te
tangata whenua

f. Mahi tahi ki kaituku putea ké atu hei whakahangai mai
i nga pinaha me nga paearu ki te taumata e taea ana
i te horopaki

g. Marama o te korero ki nga wananga whakarato mo
nga aronga me nga paearu hou, e pai te whakatu
punaha tautoko.

Ko ta nga kaiwhakarato rangahau he:

(Ma nga kaiwhakarato Maori ratou and e
whakahaere, i nga wahi e tika ana)

a. Whakarato huarahi e eke ai te taha ahurea o

nga kairangahau

b. Whakau i te whanaungatanga i waenganui i nga iwi,
i nga hapl me étahi hapori Maori ké atu, ki te kuhu mai
i étahi taumahi e pa ana ki te haepapa ki te papori

c. Whakahaere i tétahi kaute a-wananga ki te aroturuki,
ki te whakahaere ano hoki i nga taumahi rangahau kia
kore ai étahi hapori e taumaha i te rangahau (tirohia
Te Mana Taurite).

Ko ta nga kapa rangahau he:

(Ma nga kairangahau Maori ratou ané e whakahaere, i nga
wahi e tika ana me te awhina a te whanau, hapa me te iwi)

a. Whakahangai i nga mahi ki nga aratohu e hangai ai te
rangahau ki te mahere haepapa a-hapori me nga taumahi
kaute hapori Maori

b. Whakahaere i nga whanaketanga ngaio e tika ana ki te
rangahau hauora Maori

c. Whakahaere hui i nga wa e tika ana, me te hangai
hoki, tahi ki te hapori Maori ka whai wahi atu
ki te waihangatanga mai, te whanaketanga, te
whakahaerenga me aroturukitanga o te rangahau

d. Whakaaro ki to ratou mahi hei rangai rangahau hauora

e. Whakarite i tétahi rautaki tuari marama, a, me whai wahi
mai hoki te whakatairangatanga o te whanaketanga

hauora Maori

f. Tautohu i nga wahi e whai wahi mai ana nga hapori
rangahau taketake o tawahi i te rangahau, i kaupapa

ké atu ranei.



Ko te mahi e whai ake ana ko te whai kia kounga te

rangahau. He tika, he hangai ki te pataiao, he hou,

a, kua pai hoki te waihanga mai, te whakatinana mai

me te purongo mai, koira te rangahau kounga. Me

whakaaro ake te kounga i mua i nga take papanga me

te mana taurite, he kore no te whakatinana mai o te

papanga ména kua hé, kua kore ranei i kitea he hua.

Ko ta nga kaituku piitea he:

a.

Whakau i tétahi tukanga tuku patea pai ki te kowhiri i te
tino rangahau ma tétahi hanumitanga o nga tauira tuku
putea me te aromatawai e watea ana i te raru ka pa pea ki
te mana o nga hua

. Whaka i te tautokona o te rangahau hou, he pitomata

kei roto ki te whakatutt puehu ki te kokiri i te kaha o te
motu me te whai wahi ki nga tuhuratanga hauora (tae atu
ki nga kaupapa ko te tiapapa ko te matauranga Maori)

. Whakamana i te kounga o te rangahau e haere ake ana

i te whanuitanga o te auahatanga, mai i te rangahau
arotahi mama - a puta noa ki te whanuitanga o nga
wahanga rangahau

. Whakarangatira i te kounga o te rangahau i nga horopaki

maha ma te whakamabhi i nga tukanga mabhi rereke, huhua
ano hoki

. Whakarangatira i te wariu o te matauranga Maori me nga

tukanga kaupapa Maori me te nui o te hira e tutuki ai te
mana taurite me nga hua a-hauora pai i Aotearoa

Médhio i 6na wa he hou te rangahau kounga, &, i ona wa
e whanake ana i nga hua no tétahi rangahau kounga kua

rangahaua kétia i ténei whenua, i tawahi ranei

. Whakamana i te hiranga o te mahi tahi me te whai wahi

mai a te hapori (tae atu ki nga hunga whai panga) i nga

mahi waihanga me nga mahi tuku putea rangahau

h. Whakauru mai i nga hapori, kairangahau me te hunga
whiwhi ki tétahi tukanga whakarite whainga matua,

aromatawai hoki, i nga wa e tika ana

i. Whakahaere i étahi arotakenga, e whaiwhai hoki i nga
taunakitanga o te hiahia me te tautoko i te hapori mo
nga kaupapa rangahau ki te whakamohio i nga whakatau
tuku patea.

Ko ta nga kaiwhakarato rangahau he:

a. Whakau i te mohio o nga kairangahau ki ténei mea te
rangahau kounga me te whai wahitanga o nga momo
whakanglngitanga e tika ana ki te whakarite i tétahi
tono mo te tahua a te kawanatanga.

Ko ta nga kapa rangahau he:

a. Whakahaere rangahau kua tika te waihangatia mai, te
whakatinanatia mai, te purongotia mai, me te whakarite
i étahi atu e tohunga ana ki te whakatutuki i ténei mahi i
nga wa e tika ana

b. Hono, he mahi tahi hoki ki te motu, me te ao ki te tuari
i te maramatanga, te whai pikenga, me te whai wahi ki
nga taputapu, nga whare me nga whai wahitanga kaore
i Aotearoa

c. Kimi whai wahitanga ki te tuku mahi me te whakangungu
i te reanga kairangahau kounga hou

d. Whakaaroaro ki te urutau i nga tukanga kua whanake i

tawahi mo te horopaki o Aotearoa.



Kia whakatau ra and he kounga te rangahau, me aro
nga whakatau tuku patea ki te pitomata o nga papanga.
He panonitanga a-tangata, a-papori, a-ohanga,
a-oranga taiao te papanga, whanui ake i nga tukunga
a-matauranga, a-pukenga hoki. Me aro pu atu nga
kaituku pltea me nga kairangahau ki nga papanga ka
puta kia whakatau rauemi rangahau hauora ana.

Ko ta nga kaituku pitea he:

a. Kiake ki nga kaitono putea katoa kia whakaahuatia nga
kokenga i te huarahi papanga a muri ake i a ratau mahi

b. Ata whakamarama ehara i te mea me aro pu atu te
papanga ki te hunga whiwhi, ki te taiao rangahau makete
ranei. | étahi rangahau, ka koke wawe i te ara papanga
me te whakaputa i nga hua ki a Aotearoa - pénei i te
whanake pukenga me te rangai mahi rangahau

c. Whakamohio, he whakaratarata hoki i nga kairangahau
ki te kuhu ki nga kaupapa me paparenga kua waihangatia
kia puta ai te papanga

d. Whakawhanui, kaua e tarua, nga ratonga me nga hotaka
e whakaratohia ana e ropu ke atu

e. Whakatairanga i te hiranga o te auahatanga me te
tahuratanga hei papanga ki te anamata

f. Whakad i tetahi aronga whai kaha e pa ana ki te hauora
me te paparenga

g. Kimi huarahi ki te mahi tahi ki étahi atu kaituku patea ki te
whakanui i nga hua i nga haumi, ara ko era i waenganui i

nga kaituku pltea rangahau a-hapori, a-kawanatanga

h. Whakatenatena kaitono ki te apiti mai i te arotake ki nga
mahi rangahau, e kitea ai nga taunakitanga o te wariu me
te whakapikinga o nga mahi.

I nga wa e tika ana, ma nga kaiwhakarato
rangahau e:

a. Whakatairanga te hiranga o te hapori ki te kokiri
rangahau me te whakakipakipa i nga kairangahau ki te
mahi tahi ki nga hapori ki te tautohu, ki te whanake me te
whakahaere i a ratau mahere rangahau

b. Poipoi me te whakakipakipa i te mahi tahi ki nga ropu o
tawahi me te whai koha ki nga whakahaerenga me nga
papanga rangahau ki tawahi.

Ko ta nga kapa rangahau he:

a. Mahi tahi ki nga hotaka me nga kaupapa kua waihangatia
ki te para i nga huarahi kia puta ai he hua

b. Whakaaro ki nga hua kei tua, te mahinga ranei o te
rangahau me nga huarahi e piki ai te rangahau ma te
panoni tauira, tae atu ki te waihanga tahi

c. Hono ki nga matanga rangahau ména kaore 6 ratou
tohu rangahau 6kawa, e tika ai nga hua o te rangahau
a-hapori, e puta ai nga mahi me nga paparenga

d. Whanake te rangahau kounga kua puta ke ki te
whakawhanui i nga hua o nga haumi me nga
tuhuratanga o mua.



Ko te wahanga whakamutunga, ko te whakamahi i tetahi
rautaki mana taurite e pa ana ki te rangahau hauora ki

te whakad, i tona tino itinga, kia kaua nga tauritenga
koretanga e nui ake i te whakahaeretanga o te rangahau.
Ko ta Te Manatt Hauora whakamahuki i te mana taurite:
"I Aotearoa, kei reira étahi rerekétanga a-hauora e

tino taea ana te papare, a, kaore hoki i te tika. Ko ta te
mana taurite he whakarangatira i nga tangata rereké,

he rereké hoki nga mahi me nga rauemi hei awhina,

hei whakatutuki hoki i nga hua hauora e taurite ana”.

Ko ta nga kaituku putea he:

a. Whakamana i te whakaaro ko te mana taurite hauora
tétahi o nga kaupapa matua ki Aotearoa nei a, ka pénei
tonu ma NZHRS a haere ake nei

b. Whakat ki nga kaitono ki te whakaaroaro ake me te
whakaahua hoki i nga hiraunga ka puta pea i nga hua
rangahau mo te mana tauritetanga a-hauoraingawae
waihanga rangahau ana

c. Kiake me whai mahere whakatikatika, i nga wahi e tonoa
ana te rangahau kounga ka nui ake pea nga tauritenga
koretanga a-hauora

d. Whakamatamua rangahau kounga e whakaheke anai nga
tauritenga koretanga a-hauora, matua ra moé te Maori, mo
nga iwi o Te Moananui-a-Kiwa, te hunga haua, te hunga e

pangia ana e te mate hinengaro me nga hapori manene

e. | nga wa e taea ana, me whakarite whai wahitanga ki
te whakangungu matanga rangahau i énei hapori ki te
whakapiki i te whai kohatanga ki te wheako a-oranga ki
nga hua rangahau.

Ma nga kaiwhakarato rangahau e:

a. Mahi tahi ki nga iwi me nga ropu hapori ki te whakarite
i tétahi tukanga e taea ai e nga kairangahau te korero
tahi me te mahi tahi ki nga hapori i korerohia i te d).
Me whakarite e nga wananga étahi kaiarahi me tétahi
tukanga whakahaere ki te whakatikatika i nga tararu e
kore ai e pa kahatia nga hapori e nga mahi a nga ropu
rangahau (tirohia te Mana Tangata)

b. Tautoko, e arahi hoki nga kairangahai hauora ki te
awhina i a ratou ki te mahi tahi ki nga hapori me nga
ropl rangahau, i nga wahi e tika ana.

Ko ta nga kapa rangahau he:

a. Whai kia whakakore haere i nga tauritenga koretanga

a-hauora ma te rangahau, i nga wabhi e tika ana

b. Mahi tahi (kairangahau a-hapori, kairangahau a nga
whakarato) kia marama ai ki nga tararu motuhake e
pa ana ki te hauora me waiora a-hapori i nga hapori
i tautohutia i te d), ki te kimi i nga hua e tika ana ki te
whanake i 6 ratou mohiotanga me 6 ratou maramatanga

me te whakarato i étahi whai wahitanga ki te rangahau

c. Whakaaroaro i nga wa katoa nga papanga anamata
ka puta pea i a ratou rangahau mo te mana taurite i
Aotearoa me te ata whakararangi mai hoki i ténei ki
nga tono putea.



Apitihanga 1: Te Whakapapa
o te Mahere Whakamatamua

| te Hune o 2017, whakaputaina ai Te Rautaki Rangahau
Hauora o Aotearoa 2017-2027 (NZHRS). Katahi and
ka whakakotahi mai te Kawanatanga i nga wahanga o
te hauora, te pitaiao, te rangahau me te auahatanga

e hanga mai ai tétahi ptinaha rangahau e kotahi ana

te whakaaro, te mahi me te honohono, kia pai ake

ai te hauora me te waiora o nga iwi o Aotearoa.

| raro i te NZHRS e mahi ngatahi ana te MoH,
MBIE me te HRC - ki te whakarite i étahi huarahi
hei whakapai ake i te tuku patea, te whakahaere

me te mahi i te rangahau hauora.

Tekau katoa Nga Mahi e hangai ana ki te NZHRS.
E whakaputa ana ténei mahere e ai ki te Mahi 1,
‘"He whakamatamua i nga tukunga putea ma tétahi
tukanga whakarite watea.” E kokiri ana te HRC i

te Mahi 1 me te tautoko a MoH me MBIE.

Ko nga ahuatanga kei raro iho i te Mahi 1, e tuku ana i
nga rauemi e tika ana ma nga kaituku patea rangahau
ki te whakaaro ki nga tukunga puatea rangahau
hauora me te urupare i te kauhanganuitanga, nga
kowhao matauranga me nga wero a-hanganga.

Me whai whakaaro atu ki te katoa e whai panga ana,

a, me whakapau kaha hoki ki te mahi tahi e tutuki ai te
whainga i whakatauria ai e te NZHRS. Ma te mahi tahi
pénei, kei te whakarangatira nga répu kawanatanga i

te whakaaro he taonga nui te rangahau hauora mé te
apopo, a, ehara i te nama noa iho o te ra nei. Ko nga hua
o te rangahau hauora e whanui ké atu ana i te whakapiki
i nga whakamahutanga me nga paparenga hauora
tamatawhanui, engari ia he t6 mai i hua nui ki te papori
whanui. Kua whakaahuatia énei hua ki te NZHRS.

4 The Health Research Council Act 1990, No 68, Whakahoutanga no te 7 Tthema 2014.

Kia kotahi ai te whainga mo Aotearoa
whanui

Kotahi hautoru noa o te $320 miriona a te kawanatanga
kua herea ki te ture*. Neke atu i te $200 miriona i ia tau
kei te whakapaua e ai ki étahi whainga whanui, rereké
hoki. E mohiotia whanuitia ana me nui ake te tuku a

te kdwanatanga i ana putea ki te rangahau hauora,

na kona, kua hirahira ké atu te whakaritenga mai o
tétahi tirohanga kotahi hei whainga ma te katoa.

Kia pai ake ai te hononga, te whakawhiti
korero me te whakahaere i waengainga
kaituku putea

He whanui te taiao rangahau hauora o Aotearoa, 3, kei
tdéna 16 tahua putea e whakahaerehia ana e nga répi
kawanatanga e ono. He ropi hoki he paku noa iho te
tukutanga patea, he ropd hauora hoki kaore e whai
panga ana ki nga whakahaere kawanatanga (NGOs)
kaore e kapi mai ana, kei te tuku putea ki te rangahau.®
He whainga ake, he mahere tuku patea ake 6 énei ropa.

Ko ta te mahere whakamatamua he whakakotahi i
nga mahi a nga kaituku patea me nga kaiwhakarite
kaupapa here, e kotahi ai te hapori rangahau hauora.

Kia whakamatamuahia te rangahau
tumatanui e puta ai ko te kounga ki te katoa

Ma te whakad kua waihangatia te mahi ki te
whakaputa i nga take matua i te timatanga, e whakat
ana ténei mahere i te kokiritanga o te rangahau
hauora i Aotearoa, 3, e tautokona ana e ngaiwi o
Aotearoa, kia whai hua ai nga kaiwhakamahi o muri
ake nei, e whakakore haere nei i te taruatanga me te
whakanui haere i te pitomata ki te whakatinana.

5 The National Statement of Science Investment. Ministry of Business, Innovation and Employment, 2015, Te Whanganui-a-Tara.



Kua pehea te whanaketanga o te
mahere whakamatamua?

Te Ropi Whanake

Kua waihangatia mai e Te Ropu Whanake te mahere
whakamatamua na nga pitopito korero i puta ngainga
hui a-motu e toru. Na ratou i purongo atu ki te Ropu Kokiri
Whakahaere o NZHRS - he komiti kawanatanga e whai
wahi mai ana a MBIE, MoH, Nga Poari Hauora a-Takiwa,

Nga Whare Wananga o Aotearoa me Callaghan Innovation.

Ka tohutohuhia hoki Te Ropad Whakahaere e tétahi
Komiti Tohutohu a-Waho, e nohoia ana e tétahi rangai

matanga nd te whenua nei, ndo whenua ké atu ano hoki.

Tekau ma toru nga mema o Te Ropd Whanake i kopoua i
te tau 2018 na o ratou mana, matauranga, tohungatanga
hoki ki nga ratonga hauora, nga rangahau hauora

ranei, mo 6 ratou tirohanga rereké ki te ao me 0 ratou
wheako, me to ratou mohio ki te whakaaro atamai hei
painga mo nga iwi katoa o Aotearoa. Ko nga mema ko:

+ Ahorangi Michael Baker

+ Ruanuku Richard Bedford (Heamana Takirua)
+ Ahorangi Vicky Cameron

+ Takuta Kyle Eggleton

+ Takuta James Hutchinson

+ Ahorangi Margaret Hyland

+ Rose Kahaki (Heamana Takirua)
+ Philip Patston

+ Ahorangi John Potter

+ Ahorangi Stephen Robertson
+ Ahorangi Linda Tuhiwai Smith
+ Takuta Dale Bramley

+ Fepulea’i Margie Apa

Kua whakaritea te mahere whakamatamua ma roto mai
i tetahi tukanga e whai ana i te arotake taunakitanga
me te wananga hoki i te wahanga ahumabhi.

He tatari taunakitanga

| whakahaerehia tétahi arotakenga nui o nga tuhinga

o tawahi e pa ana ki te whakatau i nga whainga matua
mo te tuku pltea rangahau hauora e tika ai te tukanga
whakamatamua. | tono korero hoki i nga tohunga o
tawahi kua whai wahi atu ki étahi mahi orite. Na nga
pitopito korero katoa nei i kohia, i mohiotia ai te hiranga
o te whakarite whainga rangahau hauora tahi me nga
whainga hanganga hoki. Me te aha hoki, kua wahi
katoa mai i nga wahanga katoa o ténei mahere.

Uiuinga a-ahumabhi
E toru nga hui a-motu kua tu e puta ai te mahere. Ko te hua

ko te whanake haere e ai ki nga arotakenga o te hunga whai

panga. Kei te wharangi ipurangi o HRC nga korero mo:
+ Te tukanga i whakahaerehia
+ Nga hua me nga arotakenga o nga korero i puta i nga hui

+ Ko nga whakamarama mo nga whakatau matua i puta,
kua whakaputaina e mohiotia ai nga nekehangai te

roanga o ténei mahi.

Te whakahangai ki nga whainga o te UN

E hangai ana te mahere whakamatamua ki nga
matapono o te UN i nga wa e korerohia ana étahi
répd e taupatupatu ana nga whakaaro mo te

reo e tika ana kia whakamahia i Aotearoa.
Me te aha, kua whakamahia énei kupu e rua:
+ He tangata e pangia ana e te hauatanga

+ SOGIESC (Anganga Hokaka, Tuakiri a-Ira,
Taera Hokaka hoki).

E marama ana ki te Roptd Whakahaere ka hiahia pea
nga hapori ki te whakahangai mai ki a ratou ano, ki

te whakamahi ranei i a ratou kupu ki o ratou reo.



Nga Matapono Rangahau Hauora
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